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Epidemie 2012/13
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Z&avazné prFipady chfipky a amrti v CR
v sezéné 2010-2011 a 2011-2012 |

Sezodna 2010-2011

= U chripky A/H1IN1 evidovano
156 pripadtl (103 M, 53 2Z)
vyzadujicich resuscitacni nebo
intenzivni peci a 39 umrti
= chripka A/H3N2:
3 zavazné pfip., 2 umrti
= chripka B:
5 zavaznych pfip., 2 umrti

Prumérny vék 50,8 let (min. 1, max.

80)

Sezona 2011-2012

=  Ministerstvu zdravotnictvi
hlaseno
celkem 17 zavaznych pfipadu
chfipky a 6 umrti:

Chripka B — 3 prip., 1 umrti

Chripka A — 14 prip.

(z toho dourceno 7x H3N2 a 3x
H1N1)



Celkem 532 pripadu z toho 124 umrti bezprostfedné

ro¢ni narust umrtnosti v tisicich

Zavazné pripady chfipky a umrti na chfipku v sezéné 2012/2013

O onemocnéni O umrti
100 -

90 - 86

80

60

40 42

Pocet pripadu
o
o
|

40
30

30 - 28

19
20 - 6 17 17 15

13 3
12 11 0 ]1 12




Zavazné pripady chripky podle typu viru v sezéné 2012/2013
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Umrti dle typu viru chfipky v sezén& 2012/2013
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U 88% pripadt byly uvedeny rizikové faktory

= NejCastéjsi rizikové faktory

= Kardiovaskularni onemocnéni (hypertenze,ICHS)

= Chronické dychaci problémy
(CHOPN, Astma bronchiale, chronicka bronchitida)
= QOstatni - Diabetes mellitus, epilepsie, ICHS, ICHDK,
stp. Ca, transplantaci, IM, CMP

» Obezita uvedena u 138 pfipadu
= Kuractvi uvedeno u 106 pripadu



Zavazné pripady chripky v sezéné 2012/2013
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Vékovy rozsah zavaznych pripadu chiipky v
sezoneé 2012/2013

= Minimalni vék — 1 mésic
= Maximalni vék — 97 let
* Prumérny vék — 49 let



Zavazneé pfripady chfipky a umrti v sezéné 2012/2013
podle roku narozeni
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Ockovani proti chripce: snizuje hospitalizace pro

pneumonii a chiipku o 30-70% a riziko umrti az o 80% ..

Podle zakona o verejném zdravotnim pojisténi je oCkovani proti
sezénni chfipce hrazeno z prostfedku verejného zdravotniho pojisténi
= U pojisténcl nad 60 let véku
= U pojisSténcu po splenectomii nebo po transplantaci  krvetvornych
bunék
" U pojisténcu, ktefi trpi zavaznym farmakologicky fresenym
onemocnénim srdce a cev nebo dychacich cest nebo ledvin nebo
diabetem
= U pojisténcu umisténych ve zdravotnickych zarizenich poskytovatele

dlouhodobé péce nebo v domovech pro seniory anebo pro osoby se
zdravotnim postizenim nebo v domovech se zvlastnim rezimem.

= Vakcinaci |ze samoziejmé doporucit i ostatnim osobam

= Pfesto % oékovanych v CR nyni cca 5%



Obr. 1: Proockovanost populace proti chfipce, v CR vs. USA v roce
2011 (SZU, CDC)
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Nastroj ke zvysSeni prooCkovanosti proti sezdnni chfipce ..

Rada Evropské unie pfijala v prosinci 2009
,Doporuceni Rady o o¢kovani proti sezdnni chfipce®,

- jehoz ucelem je podpora vakcinace proti sezonni chfipce u
starsich osob a zdravotnickych pracovniku. Tento dokument si
klade mimo jiné za cil, aby do zimniho obdobi na prelomu let
2014/15 bylo dosazeno 75% proocCkovanosti u starsich
vékovych skupin.

Nastrojem ke zvyseni prooCkovanosti ma byt Narodni akéni
plan, s tim ze Clenské staty maji poskytovat zpravy Komisi o
pInéni tohoto dokumentu, tedy o dosazené proockovanosti
proti sezénni chripce u cilovych skupin populace.




OcZkovani proti chripce

Narodni akéni plan ..

Na zékladé tohoto dokumentu pfijala vidda CR usneseni
vliady €. 600/2011 k Narodnimu akénimu planu

na zvy$eni proo¢kovanosti proti sezénni chfipce v CR
(dale NAP)

NAP stanovi :

= hlavni strategicke cile planu: edukaéni kampane, 75%
proockovanost senioru, zvyseni proo¢kovanosti zdravotniku

= definice cilovych skupin: zdravotnici, soc. pracovnici, studenti,
osoby starsi 65ti let, stigmatizované osoby

» prehled konkretnich aktivit vedoucich k dosazeni strategickych
cild NAP v CR, vCetné analyzy duvodu odmitani
= monitorovani a hodnoceni efektivity NAP



Pric¢iny nizké proo¢kovanosti proti chripce

1. fada lidi si neuvédomuje vazné zdravotni dusledky,
které muze tato infekce zpusobit — sledovani
zavaznych pfipadd onemocnéni a umrti

2. Antivakcinacni aktivity — vysvétlovani, komunikace

3. Ekonomicka argumentace — 58 696,-K¢ celkove
naklady na 1 zaméstnance = ztrata HDP 32 182 K¢ +
naklady zaméstnavatele 19 935 K¢ + naklady pacienta
4 134 K¢ + naklady zdravotnictvi 2 445 K¢

4. Chovani stakeholderu - v prubéhu pandemie v r.2009
se nechala Andrea Merkelova oCkovat

5. PFistup zdravotnikd — 55% studentu 6. ro¢niku LF je
presvédceno ze primarni prevence je zalezitosti
vyhradné pacienta x 60% pacientu by se nechalo
oCkovat, kdyby jim to jejich lIékaF doporucil

6. Nizka prooCkovanost Ceskych zdravotniku



Oc¢kovani proti chfipce u zdravotnik

= \V/yznam jak pro vlastni ochranu, tak pro ochranu
pacientu

= \V USA v sezoné 2010/11 proockovanost zdravotnik
63,5% (ve zdravot. zafrizenich s povinnou vakcinaci
98,1%)

= VV nékterych evropskych zdravotnickych zarizeni zaCina
byt uplatfiovana povinnost o¢kovani zdravotniku, podobné
jako v fadé zarizeni v USA

=\/ EU je v naprosté vétSiné zemi doporucené ockovani
vsech zdravotnickych pracovniku, pfip. zdravotniku v

pfimém kontaktu s pacienty a nebo se specifickymi
skupinami pacientu (imunokompromitovani a seniofi)

CDC, MMWR, 2011, Maltezou, Wicker et al, 2011



ProocCkovanost zdravotnickych pracovniku proti chfipce v

USA, sezdéna 2011/2012
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